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Учебный план образовательной деятельности
2024-2025учебный год
	Образовательная область
	Организация опыта освоения образовательных областей 
	Гр. р/в
	Мл.
гр
	Ср.
гр
	Ст.
гр
	Подг.
гр

	Физическое развитие
	Физическая культура
	Физическая культура: игровые образовательные ситуации, 
способствующие становлению и обогащению двигательного опыта + ежедневная утренняя гимнастика, физкультминутки, подвижные игры и упражнения на прогулке, закаливание.
	

2
	

3
	

3
	

3
	

3

	
	Здоровье




	
	
	
	
	
	

	Познавательное развитие
	Познание
	Природа и ребенок

Математическое развитие
	-

-
	-

1
	0,5

1

	1

1

	0,5

1


	Речевое развитие
	Коммуникация
	Речь и речевое общение.
Начала грамоты
	1
-
  
	1
-

	1
-

	1
1

	2
2



	Социально-коммуникативное развитие
	Социализация



	Мир, в котором я живу (ознакомление с окружающим)
Действия с предметами

	1

1
	1

-





	0,5

-




	1

-



	0,5

-





	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка
	Музыка

 Изобразительная деятельность: рисование
 аппликация
 лепка
конструирование


	2


1
-
1
1



	2


1
0,5
1
0,5



	2


1
0,5
1
0,5



	2


1
1
1
1



	2


1
1
1
1




	
	Художественное творчество




	
	
	
	
	
	

	Всего занятий
	10
	11
	11
	14
	15




